[bookmark: _GoBack]Каждое утро — это время начать жизнь снова
Одна маленькая позитивная мысль утром, может украсить весь день

Ни один сбой не является полным провалом

Дисциплина — это решение делать то, чего очень не хочется делать, чтобы достичь того, чего очень хочется достичь.
Хорошая идея без действий – ничто
Поначалу вы формируете привычки, а затем привычки формируют вас
Побеждает в этой жизни только тот, кто победил сам себя... тот, кто победил свой страх, свою лень и свою неуверенность
Не ищи мотивацию для себя - становись мотивацией для других
Проблема в том, что, не рискуя, мы рискуем в сто раз больше.
Идеи представляют собой ключ к будущему
Настоящая цель – это не то, что не дает уснуть ночью, а то, что заставляет встать рано утром с постели.
Если ты не решишься на это сегодня, завтра будет таким же, как и вчера


